
 
 

JEDILNIK – DECEMBER 2019 

*Lastna pridelava (solata, kodrolistni ohrovt, krompir, sladki krompir), **bio živilo/eko pridelava,  
ŠSZ – Šolska shema: Šolsko sadje in zelenjava 

 
Učenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v učilnicah. V primeru, da ni mogoče 

zagotoviti ustreznih živil in ob dnevih dejavnosti, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik 
je namenjen učencem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo 

alergije ali preobčutljivost, ki so navedeni v Prilogi II Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na 
spletni strani šole in v šolski jedilnici). 

 
 
 
 

Vodja kuhinje: 
Danica Pust 

 
DOBER TEK! 

Organizator šolske prehrane: 
Laura Javoršek 

 
 
 

 

DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA 

Ponedeljek 
2. 12. 2019 

Pisan kruh, 
pašteta Argeta, 
paradižnik, 
čaj 
 

Milijonska juha, 
makaronovo meso, 
rdeča pesa v solati s koruzo, 
pomaranča 

Jabolko,  
pomaranča, 
grozdje 

Torek 
3. 12. 2019 

Pirin kruh, 
sir edamec, 
sveža paprika 
čaj 

Goveji golaž, 
kmečki svaljki, 
zelena solata z radičem, 
sadna solata 

Jabolko, 
hruška, 
orehi 

Sreda 
4. 12. 2019 

 
 
 

ŠSZ 

Ovsen kruh, 
čokoladni namaz, 
mleko, 
klementina  
 
 
Jabolko (Zakladi 
kočevske) 

File postrvi, 
krompir v kosih in blitva v 
prilogi*, 
kitajsko zelje v solati z zeleno 
solato in radičem, 
100 % sok z vodo 

Jabolko, 
banana, 
rozine in suhe 
brusnice 

Četrtek 
5. 12. 2019 

Polnozrnata žemlja, 
puranja šunka, 
korenček, 
čaj 

Bučna juha*, 
piščančji ražnjiči, 
pražen krompir*, 
zelena solata z radičem, 
hruška 

Jabolko, 
paradižnik, 
paprika 

Petek 
6. 12. 2019 

 

Parkelj, 
bela kava, 
pomaranča 

Segedin, 
polenta/pisan kruh, 
suhe slive 

Jabolko, 
korenček, 
klementina 

http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf


  
 

JEDILNIK – DECEMBER 2019 

*Lastna pridelava (solata, kodrolistni ohrovt, krompir, sladki krompir), **bio živilo/eko pridelava,  
ŠSZ – Šolska shema: Šolsko sadje in zelenjava 

 
Učenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v učilnicah. V primeru, da ni mogoče 

zagotoviti ustreznih živil in ob dnevih dejavnosti, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik 
je namenjen učencem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo 

alergije ali preobčutljivost, ki so navedeni v Prilogi II Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na 
spletni strani šole in v šolski jedilnici). 

 
 
 

Vodja kuhinje: 
Danica Pust 

 
DOBER TEK! 

 
 

 
 

Organizator šolske prehrane: 
Laura Javoršek 

DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA 

Ponedeljek 
9. 12. 2019 

Ržen kruh, 
kisla smetana 
borovničev džem, 
mleko, 
klementina 

Zelenjavna juha*, 
zelenjavni polpet, 
pire krompir*, 
korenčkova omaka, 
zelje v solati z naribanim 
korenčkom 

Jabolko, 
hruška,  
jabolčni krhlji 

Torek 
10. 12. 2019 

Mlečni zdrob, 
košček temne čokolade, 
orehi 
 

Piščančja obara*, 
ajdovi žganci/ajdov kruh, 
vaniljev kaki 

Jabolko, 
grozdje, 
orehi  

Sreda 
11. 12. 2019 

 
 
 

ŠSZ 

Bio polnozrnat kruh**, 
tunin namaz, 
sveža paprika, 
čaj (Zakladi kočevske)  
 
Korenček, koleraba in 
repa (narezano) 

Tortelini, 
paradižnikova omaka z 
baziliko, 
zelena solata z radičem in 
čičeriko, 
grozdje 

Jabolko, 
pomaranča, 
suhe slive 

Četrtek 
12. 12. 2019 

Pirina bombeta (Pečjak), 
pršut,  
8. in 9. r kuhano jajce, 
paradižnik, 
čaj (Zakladi kočevske)  
 

Matevž*, 
kislo zelje, 
perutninska pečenica/krvavica, 
100 % sok z vodo 

Jabolko, 
korenček, 
paradižnik  
 
 

Petek 
13. 12. 2019 

 

Eko vanilijev jogurt, 
bio b. pšenični žepek (B-
forma), 
korenček 

Trojka*, 
bio kruh, 
čokoladni navihanček 

Jabolko, 
paprika, 
vaniljev kaki 

http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf


 

 
JEDILNIK – DECEMBER 2019 

*Lastna pridelava (stročji fižol, solata, bitva, kodrolistni ohrovt, krompir, sladki krompir), **bio živilo/eko 
pridelava, ŠSZ – Šolska shema: Šolsko sadje in zelenjava 

 
Učenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v učilnicah. V primeru, da ni mogoče 

zagotoviti ustreznih živil in ob dnevih dejavnosti, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik 
je namenjen učencem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo 

alergije ali preobčutljivost, ki so navedeni v Prilogi II Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na 
spletni strani šole in v šolski jedilnici). 

 
 
 
 
 
 

Vodja kuhinje: 
Danica Pust 

 
 

DOBER TEK! 

Organizator šolske prehrane: 
Laura Javoršek 

 
 

DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA 

Ponedeljek 
16. 12. 2019 

Ržen kruh, 
skutni namaz, 
jabolčni krhlji, 
čaj 

Porova juha*, 
mediteranska rižota*, 
rdeča pesa v solati s koruzo, 
mandarina 

Jabolko, 
hruška, 
pomaranča 

Torek 
17. 12. 2019 

Eko mleko**, 
koruzni kosmiči, 
bio kakavova bombeta** 
40 g  

Piščančji zrezki v omaki, 
pire krompir*, 
zelena solata z radičem, 
½ kosa potice  
 
 

Jabolko, 
korenček, 
vanilijev kaki 

Sreda 
18. 12. 2019 

 
 
 

ŠSZ 

Bio sadni kefir, 
kruhov kifelj, 
jabolko, 
čaj 
 
Grozdje 

File brancina, 
krompirjeva solata z zeljem*, 
100 % sok z vodo 
 

Jabolko, 
hruška, 
lešniki 

Četrtek 
19. 12. 2019 

Polbela kajzerica, 
puranje prsi v ovoju, 
kumarice, 
čaj  
 

Dušena govedina*, 
polširoki rezanci s korenjem 
(Pečjak), 
zelena solata z radičem, 
pomaranča 

Jabolko, 
paprika, 
orehi 
 

Petek 
20. 12. 2019 

 

Orehov žepek, 
mleko, 
jabolčni krhlji 

Jota*, 
bio pirin kruh**, 
palačinke z marmelado 

Jabolko, 
pomaranča, 
orehi 

http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf


  
 

JEDILNIK – DECEMBER 2019 

*Lastna pridelava (stročji fižol, solata, bitva, kodrolistni ohrovt, krompir, sladki krompir), **bio živilo/eko 
pridelava, ŠSZ – Šolska shema: Šolsko sadje in zelenjava 

 
Učenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v učilnicah. V primeru, da ni mogoče 

zagotoviti ustreznih živil in ob dnevih dejavnosti, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik 
je namenjen učencem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo 

alergije ali preobčutljivost, ki so navedeni v Prilogi II Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na 
spletni strani šole in v šolski jedilnici). 

 
 
 
 

Vodja kuhinje: 
Danica Pust 

 
 
 

DOBER TEK! 

Organizator šolske prehrane: 
Laura Javoršek 

 

DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA 

Ponedeljek 
23. 12. 2019 

Polnozrnat kruh, 
tunin namaz s skuto, 
jabolčni krhlji, 
čaj (Zakladi Kočevske)  

Perutninska pleskavica, 
lepinja, 
zelena solata, 
ajvar/gorčica 
100 % sadni sok z vodo  

Jabolko,  
korenček, 
paradižnik 

Torek 
24. 12. 2019 

Mesni burek, 
paprika, 
čaj (Zakladi kočevske) 
 

Mesno-zelenjavna 
enolončnica*, 
pisan kruh, 
čokoladni mafin 

Jabolko, 
hruška, 
orehi 

 
Sreda 

25. 12. 2019 
 

 
ŠSZ 

Božič   

Četrtek 
26. 12. 2019 

Praznik 
 
 
 
 
 

  

Petek 
27. 12. 2019 

 

Počitnice 
 
 
 
 

  

http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf

