Osnovna Sola
OB /- Linnssr
Koéevije

JEDILNIK NOVEMBER

SHEMA |

Evropske unije

POP.
DATUM MALICA KOSILO MALICA
Mlecni rogljic Porova juha Pomarance
Ponedeljek | Topljeni sir Makaronovo meso Orehi
6. 11. Zelena paprika Mesana solata
Ca Sok
BIO sadni jogurt Pecenica Banana
Torek Mandarina Kisla repa Jabolko
7.11. Makovka Matevz,
Sok
Bombeta s sirom in Govedina stroganov Suho sadje
Sreda bucnimi semeni Riz Mandarine
3 11 Suha salama Zeljnata solata
SM ' Cesnjev paradiznik Sok
BIO Mleko
Borovnic¢ev muffin iz Korenckova juha Hruske
Cotrtek bioloskih sestavin Zelenjavni polpet Jabolka
9 11 Jabolko Pire krompir
o Bela kava Omaka
Cokoladne kroglice z Zelenjavna enoloncnica | Vanilijev kaki
mlekom z leco in piscancjim Jabolko
Petek Banana mesom
10. 11. Kruh
Rizev narastek
Sok

SSZ — Solska shema: Solsko sadje in zelenjava
SM — Solska shema: $olsko mleko
Ucenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v ucilnicah. V primeru, da ni
mogoce zagotoviti ustreznih zivil in ob dnevih dejavnosti, si pridrzujemo pravico do spremembe
jedilnika. Jedilnik je namenjen ucencem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali
proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost, ki so navedeni v Prilogi II Uredbe EU
1169/2011, str. 43 (objavljeno na spletni strani Sole in v Solski jedilnici).

Vodja kuhinje: Organizator solske prehrane:
Peter Kolmanic DOBER TEK! Ana Gril


http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf
http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf

SOLSKA

SHEMA |

Evropske unije

Osnovna Sola
OB /- Linnssr
Koéevije

JEDILNIK NOVEMBER

POP.
DATUM MALICA KOSILO MALICA
Sirov burek Cvetacna juha Jabolka
Ponedeljek Mleko Mlinci Banane
13. 11 Pecen piscanec
o Omaka iz rdecega zelja
Sok
Cokoladni namaz Fizolova juha s Mandarine
Torek Pisan kruh testeninami Hruske
Caj Crni kruh
14.11. Palacinke
Sok
Tunin namaz Mesni polpeti Orehi
Sreda Polbeli kruh Grahova omaka Jabolka
Koruza Pire krompir
%sz 1. Caj Mesana solata
Zelena paprika
Prosena kasa na BIO Dzuvec riz Suho sadje
Cotrtek mleku Svinjska pecenka Jabolka
Kakav Omaka
te. 11. Slive Zelje v solati
Sok
Tradicionalni slovenski | Boranja z govejim Kaki vanilija
zajtrk: BIO kruh, BIO mesom in krompirjem. | Pomarance
maslo, BIO mleko, med, | Kruh
Petek jabolko Vanilijev Zzepek
17. 11. | Polnozrnata Strucka Sok
Pi§¢ancja salama
Kisle kumarice
100% jabol¢ni sok

SSZ — Solska shema: Solsko sadje in zelenjava
SM — Solska shema: Solsko mleko
Ucenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v ucilnicah. V primeru, da ni

mogoce zagotoviti ustreznih zivil in ob dnevih dejavnosti, si pridrzujemo pravico do spremembe
jedilnika. Jedilnik je namenjen ucencem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali
proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost, ki so navedeni v Prilogi II Uredbe EU
1169/2011, str. 43 (objavljeno na spletni strani Sole in v Solski jedilnici).

Vodja kuhinje:
Peter Kolmanic

Organizator solske prehrane:

DOBER TEK! Ana Gril


http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf
http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf

Osnovna 3ola
SH.EMA Kocevije

Evropske unije

JEDILNIK NOVEMBER

POP.

DATUM MALICA KOSILO MALICA

Koruzni kosmici Bistra juha z rezanci Grozdje
Ponedeljek Navadni BIO jogurt Sirovi tortelini v Hruske
20. 11 Mandarina paradiznikovi omaki

o Mesana solata
Caj

BIO kakavov zepek Goveit trakei v omaki Kaki vanilija
Torek Bela kava Kruhovi cmoki Jabolka

Hruska Rdeca pesa
21. 11. Sok

BIO kruh Buckina kremna juha Orehi
Sreda Jajéni namaz Pecen ribji file Banane
27 11 Cesnjev paradiznik Masleni krompir s
P Caj petersiljem
S5Z Zelena solata s ciceriko

Jabolka

Polnozrnati kruh Pisc¢ancji paprika$ Korenje
Cetrtek Pi§cancja paseta Siroki polnozrnati Jabolko
23 11 Rezine korencka rezanci

o Caj Zelena solata s koruzo
Sok

Mlec¢ni gres z BIO Prezganka Pomarance
Petek mlekom Pastirska pita Suho sadje

Kakav Mesana solata
2411, 5 0ama

SSZ — Solska shema: Solsko sadje in zelenjava
SM — Solska shema: $olsko mleko
Ucenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v ucilnicah. V primeru, da ni

mogoce zagotoviti ustreznih Zivil in ob dnevih dejavnosti, si pridrzujemo pravico do spremembe
jedilnika. Jedilnik je namenjen ucencem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali
proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost, ki so navedeni v Prilogi II Uredbe EU
1169/2011, str. 43 (objavljeno na spletni strani Sole in v Solski jedilnici).

Vodja kuhinje:
Peter Kolmanic

Organizator solske prehrane:

DOBER TEK! Ana Gril


http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf
http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf
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Koéevije

JEDILNIK NOVEMBER

POP.
DATUM MALICA KOSILO MALICA
BIO polnozrnati kruh Kremna bucna juha Hruske
Ponedeljek Skutin namaz z zelisci Zelenjavna rizota Mandarine
27 11 Cesnjev paradiznik Mesana solata
o Limonada Sok
Hot dog strucka Telec¢ja obara z zlicniki | Pomarance
Pis¢ancja hrenovka in zelenjavo Slive
Torek Gorcica Sadni cmoki z
28. 11. Kisle kumare drobtinami
Caj Kruh
Sok
BIO psenicna Goveja juha z rezanci Jabolka
polnozrnata bombeta Kuhana govedina Grozdje
Sreda Rezina sira Prazen krompir
29 . 11. List solate Sladko zelje v omaki
SM Sok Paradiznikova juha
BIO Mleko
5 Polnozrnati roglji¢ Spageti v lososovi omaki | Lesniki
Cetrtek Cokoladno mleko Kitajsko zelje v solati Suho sadje
30. 11. | Jabolko Sok
Mesanica kosmicev na | PiS¢andji zrezek po Korencek
Petek BIO mleku dgnajsko . Zelena paprika
1.12 Banana Pire krompir Jabolka
o Kuhana zelenjava
jav
Mesana solata

SSZ — Solska shema: Solsko sadje in zelenjava
SM — Solska shema: $olsko mleko
Ucenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v ucilnicah. V primeru, da ni
mogoce zagotoviti ustreznih zivil in ob dnevih dejavnosti, si pridrzujemo pravico do spremembe
jedilnika. Jedilnik je namenjen ucencem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali
proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost, ki so navedeni v Prilogi II Uredbe EU

1169/2011, str. 43 (objavljeno na spletni strani Sole in v Solski jedilnici).

Vodja kuhinje:

Peter Kolmanic

Organizator Solske prehrane:

DOBER TEK!

Ana Gril



http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf
http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf

