
 

 
 

JEDILNIK JANUAR 
 

DATUM MALICA KOSILO 
POP. 

MALICA 

Ponedeljek 

4. 1. 
PRAZNIK 

Torek 

5. 1. 
PRAZNIK 

Sreda 

3. 1. 
ŠSZ 

Beli kruh  
Piščančja pašteta 
Paprika 
Čaj  
 
Jabolko  

Makaronovo meso  
Zelena solata z radičem  
Sok 

Mandarine 
Kivi  

Četrtek 

4. 1. 

Polnozrnati kruh  
Jajčni namaz 
Kisle kumarice 
Čaj  

Piščančji file v naravni 
omaki 
Dušen riž z grahom  
Zelena solata z zeljem  
Sok  

Suho sadje 
Jabolka 

Petek 

5. 1.  

Mlečni gres s kakavom 
na BIO mleku  
Banana 
Mini bombetka 

Ričet 
Polnozrnati kruh  
Palačinke 
Sok  

Orehi 
Pomaranče 

  
ŠSZ – Šolska shema: Šolsko sadje in zelenjava 

ŠM – Šolska shema: šolsko mleko  
Učenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v učilnicah. V primeru, da ni 

mogoče zagotoviti ustreznih živil in ob dnevih dejavnosti, si pridržujemo pravico do spremembe 
jedilnika. Jedilnik je namenjen učencem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali 
proizvode, ki povzročajo alergije ali preobčutljivost, ki so navedeni v Prilogi II Uredbe EU 

1169/2011, str. 43 (objavljeno na spletni strani šole in v šolski jedilnici). 
 

Vodja kuhinje: 
Peter Kolmanič 

 
DOBER TEK! 

Organizator šolske prehrane: 
Ana Gril 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf
http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf


 

 
 

JEDILNIK JANUAR 
 

DATUM MALICA KOSILO 
POP. 

MALICA 

Ponedeljek 

8. 1. 

Koruzni kruh 
Mlečni namaz  
Češnjev paradižnik 
Čaj  

Korenčkova juha  
Goveja pečenka v 
naravni zelenjavni omaki 
3 žita 
Zelena solata s koruzo 
Sok  

Jabolko 
Hruške 

Torek 

9. 1. 

Sirov burek  
Sadje 
Čaj  

Segedin 
Polenta 
Rdeča pesa 
Sok   

Banane 
Kaki 

Sreda 

10. 1. 
ŠSZ 

Ovseni kruh  
Med 
Maslo 
Jabolko 
Sok  
Jabolko 

Prežganka 
Pečen losos  
Krompir v kosih s z 
blitvo 
Zelena solata s čičeriko 
Sok  

Rezine 
korenčka 
Jabolka  
 

Četrtek 

11. 1. 

BIO sadni jogurt  
Polnozrnati kruh 
Čaj 

Zelenjavna juha  
Musaka  
Zelena solata z zeljem 
Sok   

Jabolko 
Suho sadje  

Petek 

12. 1.  

BIO pšenična polbela 
bombetka  
Puranja šunka 
Rezine paprike 
Čaj 

Krompirjev golaž  
Rženi kruh 
Jogurtovo pecivo s 
sadjem  
Sok  

Orehi 
Mandarine  

 
ŠSZ – Šolska shema: Šolsko sadje in zelenjava 

ŠM – Šolska shema: šolsko mleko  
Učenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v učilnicah. V primeru, da ni 

mogoče zagotoviti ustreznih živil in ob dnevih dejavnosti, si pridržujemo pravico do spremembe 
jedilnika. Jedilnik je namenjen učencem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali 
proizvode, ki povzročajo alergije ali preobčutljivost, ki so navedeni v Prilogi II Uredbe EU 

1169/2011, str. 43 (objavljeno na spletni strani šole in v šolski jedilnici). 
 

Vodja kuhinje: 
Peter Kolmanič 

 
DOBER TEK! 

Organizator šolske prehrane: 
Ana Gril 

 
 
 
 

http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf
http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf


 

 
 
 

JEDILNIK JANUAR 
 

DATUM MALICA KOSILO 
POP. 

MALICA 

Ponedeljek 

15. 1. 

Beli kruh  
Tunin namaz 
Rezine paprika 
Čaj   

Pire krompir  
Zelenjavni polpeti 
Kolerabna omaka 
Zelena solata s koruzo 
Sok  

Hruške  
Jabolka 

Torek 

16. 1. 

Hot dog štručka 
Piščančja hrenovka 
Ajvar, gorčica 
Čaj  

Jota 
Polnozrnati kruh  
Banana 
Sok  

Orehi 
Jabolka 

Sreda 

17. 1. 
ŠSZ 

Sezamova štručka  
Rezina sira 
Paradižnik 
Čaj  
 
Zelena solata  

Brokolijeva juha  
Zelenjavna rižota s 
puranjim mesom  
Zelena solata z radičem  
Sok  
 

Mandarine 
Hruške 

Četrtek 

18. 1. 

Čokoladne kroglice na 
BIO mleku  
Kakavov posip  
Pomaranča 
Mini bombetka 

Goveja juha s 
testeninami 
Kuhana govedina 
Pražen krompir 
Kitajsko zelje v solati  
Sok 

Banane 
Mandarine  

Petek 

19. 1.  

BIO pica  
Čaj  

Enolončnica s 
piščancem, čičeriko in 
vlivanci  
Ovseni kruh 
Sadna solata 

Jabolko 
Kivi 

 
ŠSZ – Šolska shema: Šolsko sadje in zelenjava 

ŠM – Šolska shema: šolsko mleko  
Učenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v učilnicah. V primeru, da ni 

mogoče zagotoviti ustreznih živil in ob dnevih dejavnosti, si pridržujemo pravico do spremembe 
jedilnika. Jedilnik je namenjen učencem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali 
proizvode, ki povzročajo alergije ali preobčutljivost, ki so navedeni v Prilogi II Uredbe EU 

1169/2011, str. 43 (objavljeno na spletni strani šole in v šolski jedilnici). 
 

Vodja kuhinje: 
Peter Kolmanič 

 
DOBER TEK! 

Organizator šolske prehrane: 
Ana Gril 

 
 

http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf
http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf


 

 
 

JEDILNIK JANUAR 
 

DATUM MALICA KOSILO 
POP. 

MALICA 

Ponedeljek 

22. 1. 

Francoski rogljiček z 
marmelado  
Čaj z limono  

Bučna juha 
Sesekljana pečenka 
Pire krompir 
Paradižnik in kumare v 
solati 

Orehi 
Jabolka 

Torek 

23. 1. 

Čokoladni namaz 
Polnozrnati kruh  
Mandarina 
Čaj 

Prežganka 
Svaljki  
Piščančji paprikaš 
Solata 
Sok  

Hruške 
Jabolka 

Sreda 

24. 1. 
ŠM 

BIO temni kruh 
Topljen sir 
Zelena paprika 
 
Mleko  

Bograč 
BIO beli kruh  
Skutina blazinica 
Jabolko 

Kivi 
Mandarine 

Četrtek 

25. 1. 

Prosena kaša na BIO 
mleku 
Kakav 
Suho sadje 
Mini bombetka   

Pečen ribji file 
Kuhana zelenjava 
Krompir v kosih s 
peteršiljem  
Solata 

Pomaranča 
Jabolko 

Petek 

26. 1.  

Makova štručka 
Suha salama 
List zelene solate 
Čaj  

Makaroni in fižol 
Polnozrnati kruh 
Puding s smetano 
 

Suho sadje 
Banana 

 
ŠSZ – Šolska shema: Šolsko sadje in zelenjava 

ŠM – Šolska shema: šolsko mleko  
Učenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v učilnicah. V primeru, da ni 

mogoče zagotoviti ustreznih živil in ob dnevih dejavnosti, si pridržujemo pravico do spremembe 
jedilnika. Jedilnik je namenjen učencem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali 
proizvode, ki povzročajo alergije ali preobčutljivost, ki so navedeni v Prilogi II Uredbe EU 

1169/2011, str. 43 (objavljeno na spletni strani šole in v šolski jedilnici). 
 

Vodja kuhinje: 
Peter Kolmanič 

 
DOBER TEK! 

Organizator šolske prehrane: 
Ana Gril 

 
 
 
 

http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf
http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf


 

 
 
 
 

JEDILNIK JANUAR/FEBRUAR 
 

DATUM MALICA KOSILO 
POP. 

MALICA 

Ponedeljek 

29. 1. 

Polbeli kruh 
Kuna pršut  
Sir  
Rezina solate 
Čaj  

Zelenjavna juha 
Sojini polpeti  
Pire krompir 
Kuhano korenje 
Mešana solata  

Hruška 
Rezine 
surovega 
korenčka  

Torek 

30. 1. 

BIO navadni jogurt 
Koruzni kosmiči 
Sadje 
Sok  

Cvetačna juha 
Polnozrnati špageti 
Tunina omaka 
Zelje v solati 
Sok 

Kaki 
Jabolko 

Sreda 

31. 1. 
ŠM 

BIO pšenični kruh  
Maslo 
Marmelada 
Jabolko  
 
Mleko 

Pečenica 
Kislo zelje 
Matevž 
Mešana solata 
Sok   

Orehi 
Jabolka 

Četrtek 

1. 2. 

Beli kruh  
Mesno-zelenjavni namaz 
Češnjev paradižnik 
Čaj  

Pečen piščanec 
3 žita 
Grahova omaka  
Zelena solata z radičem 
Sok   

Suho sadje 
Pomaranča 

Petek 

2. 2.  

Sirova štručka 
Čokoladno mleko 
Sadje  

Korenčkova juha 
Mesna lazanja 
Mešana solata 
Sok  
 

Mandarina 
Kivi 

 
ŠSZ – Šolska shema: Šolsko sadje in zelenjava 

ŠM – Šolska shema: šolsko mleko  
Učenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v učilnicah. V primeru, da ni 

mogoče zagotoviti ustreznih živil in ob dnevih dejavnosti, si pridržujemo pravico do spremembe 
jedilnika. Jedilnik je namenjen učencem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali 
proizvode, ki povzročajo alergije ali preobčutljivost, ki so navedeni v Prilogi II Uredbe EU 

1169/2011, str. 43 (objavljeno na spletni strani šole in v šolski jedilnici). 
 

Vodja kuhinje: 
Peter Kolmanič 

 
DOBER TEK! 

Organizator šolske prehrane: 
Ana Gril 

 

http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf
http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf

